La Camminata in Citta € una passeggiata ludico-motoria dedicata al benessere,
che non prevede di dover presentare il certificato medico

L'evento si propone di:
+ sensibilizzare sull'importanza della diagnosi precoce del tumore al seno
e sul mantenere uno stile di vita sano

« raccogliere i fondi per finanziare i servizi di supporto ai pazienti oncologici: agopuntura,
sostegno psicologico e nutrizionale, laboratori creativi e di scrittura, bellezza e benessere,
attivita motoria per sostenere le donne con il tumore al seno durante e dopo il percorso di cura

Come sostenere le nostre attivita
Puoi fare la tua donazione tramite conto corrente postale
IBAN:1T13107601 1380000001 1202512
o con bonifico bancario
IBAN: 1T74G0306913830100000009983
o attraverso il nostro sito www.vdvpistoia.org

FIRMA e dona il tuo 5 x mille

90009410474

Un gesto che a te non costa niente
ma che vuol dire tanto per molte donne!

RESTATE AGGIORNATI
e DONATE SU www.vdvpistoia.org
PER INFO:

Associazione Voglia di Vivere OdVv

Via G. Gentile, 40 Pistoia - Tel. 0573 964345
vogliadivivere@vdvpistoia.org - www.vdvpistoia.org
www.facebook.com/vogliadiviverepistoia
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Punto di incontro Giardino Misericordia
Via Bonellina 1, Pistoia
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Un cammino di benessere lungo 10 anni

Domenica 5 ottobre . mattina
Ritrovo ore 8,30 - Partenza ore 9,30
Giardino della Misericordia

Via Bonellina, 1 - Pistoia

« ISCRIZIONI

Donazione minima € 15 (singoli)
€12 (gruppi, minimo 10 persone)

[° Villaggéo della Salute

¢ Sabato & ottobre
~ Giardino della Misericordia
Via Bonellina, 1 - Pistoia

It dono piu bello, la salute.

ILVillaggio della Salute festeggia questo

dono con una giornata di visite di prevenzione
gratuite, organizzate in collaborazione

con Misericordia di Pistoia agli ambulatori

di via Bonellina 1

Un Upen Day con visite gratuite: all Ambulatorio Donna
per la prevenzione del seno (visite ed ecografie mammarie)
e ginecologica. Altre specialistiche riguardano la dermatologia
e loculistica (quest'ultima per la prevenzione del glaucoma),
psicoterapia, nutrizione, consulenza di hellezza, agopuntura.

Per prenotare 'appuntamento rivolgersi a Voglia di Vivere:
0573 964 345, vogliadivivere@vdvpistoia.org

Coinvolgi amici, parenti e colleghi! Crea il tuo gruppo, i piti numerosi
riceveranno fantasiosi premi

o Sede Voglia di Vivere - Tel. 0573 964345 - vogliadivivere@vdvpistoia.org
e On-line allindirizzo www.vdvpistoia.org
* Antologia Viaggi Viale Matteotti, 25 Pistoia - tel. 0573 367158
(dal lunedi al venerdi orario 8.30-18.30, sabato chiuso)
e Immobiliare ErreCasa Via Galileo Ferraris - Zona Sant'Agostino
tel. 0573 534524 (dal lunedi al venerdi orario 9-13 e 15-19,30)
e Agenzia di viaggi Last Minute Tour Pistoia Corso Antonio Gramsci, 74 Pistoia
tel. 0573 977511 (dalle 10 alle 13.00 e dalle 15.00 alle 19.00 dal lunedi al venerdi, sabato dalla 10.00 alle 13.00)

Per lintera giornata, la vita del Villaggio si sviluppera anche nel Giardino, animato
da attivita per grandi e piccini, con un calendario molto vario in cui saranno
impegnate le volontarie di Voglia di Vivere e le Associazioni che hanno risposto
favorevolmente all'invito, proponendo... tante sorprese!

Tema della 10° Camminata sono le vie con la toponomastica curiosa: prima della partenza saranno

Coinvolgi amici, parenti e colleghi, un‘occasione speciale per sensibilizzare chi ti sta a a cuore! ¢ > Vie Ca on _ :
consegnate le borse contenenti la maglietta di questa edizione e la mappa con il percorso da seguire.

Al rientro sara allestito un punto ristoro.

¢ Domenica 5 ottobre - pomeriggio ore 16.30
~ Parterre di piazza San Francesco

@ Villaggio della Salute
Lavori in corso

L'appuntamento pomeridiano al Parterre, organizzato in collahorazione con la Filarmonica Pietro Borgognoni,

chiude la Camminata in Citta facendo il punto sul tema di ogni edizione.

Siamo andate CuriosAndando per 10 volte. .. quest'anno ci siamo soffermate sulle vie dai nomi piu curiosi,

Aggiornamenti su:
www.vdvpistoia.org/il-villaggio-della-salute/

ispirate da Marco Vestrucci e da “Svicolando”, un simpatico libro che raccoglie i disegni che ha realizzato,
intrigato dalla toponomastica divertente.

Divertente ma significativa, come nello stesso libro spiega la guida Michela Ricciarelli, che ne racconta la storia
da cui il nome prende origine.

IR K ? & IR K t @
AN\ 4 1o TALARGA R O

"9

dé

O0GL74 ,0 Edizione W%M
== Camminata in citta

Fiisio Pistoia ® Domenica 5 Ottobre 2025 e Giardino Misericordia, Via Bonellina 1

PARTECIPA ALLA CAMMINATA IN CITTA

DONAZIONE MINIMA € 15,00
GRUPPI (minimo 10 persone) € 12,00 per ciascun componente

Coinvolgi amici, parentl e colleghl'
Crea il tuo gruppo: i pit numerosi riceveranno fantasiosi premi e farai un piacere a chi ti sta a cuore!

NOME

COGNOME

Informativa art. 13, d. 1gs 196/2003

I dati personali saranno trattati, con
modalita prevalentemente elettroniche,
da Associazione Voglia di Vivere, via
G. Gentile 40, 51100 Pistoia per gestire
la partecipazione alla Camminata in
citta e relativa donazione, nonch¢ per
fini organizzativi e amministrativi
e per ottemperare a norme di legge,
regolamento e normativa UE. Ai
sensi dell’art. 26, d. lgs 196/2003. I
dati e le immagini relative all’evento
saranno trattati esclusivamente per fini
istituzionali e non sarannno comunicati
a terzi. Se non precisato, 1’opposizione al
trattamento dei dati per fini informativi e
istituzionali sara inteso esteso a tutti gli
strumenti di contatto.

E-MAIL

CELLULARE

INDIRIZZO N.

CITTA CAP

LUOGO E DATA DI NASCITA Data

Firma

10 CAMM'NATA |N CHTA Pistoia ® Dom. 5 Ottobre 2025 e Giardino Misericordia, Via Bonellina 1
| Crioss¥udando

I NOME E COGNOME
I
| MAGLIA
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