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Sportpertutti Sezione Soci Pistoia

Un grazie di cuore a:

Agraria Checchi Silvano SpA - Amici della San Giorgio - Associazione Buchette del Vino .

Associazione Diabetici Pistoia - Camminotte - Capelli & Manie - Centro Guide Turismo Pistoia Domenica 6 Ottobre 2019
Cna Pensionati Toscana Centro - Farcom - Fondazione Banche Alta Toscana - Gimnasyum Club Pistoia Chiostro di San Lorenzo
Gruppo Fotografico Fornaci - Mondo Corsa - Polisportiva Bonelle - Ristorante Bisteccatoscana Pistoia, ore 8.30

Tupperware - Unicoop Firenze Sezione Soci Pistoia - Vival Banca Credito Cooperativo
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Associazione Voglia di Vivere OdV -Via Gentile, 40 Pistoia - Tel. 0573 964345
vogliadivivere@vdvpistoia.org - www.vdvpistoia.org

L 4 l’] DONA SU www.vdvpistoia.org

Come sostenere le nostre attivita
Puoi fare la tua donazione con bollettino postale n. 11202512
con bonifico sul C.C. postale IT1310760113800000011202512

o con bonifico bancario IBAN: 1T16P030691383000000305540

FIRMA e dona il tuo 5 x mille

90009410474

Un gesto che a te non costa niente ma che per noi vuol dire tanto!
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e il PERCORSO

La mappa mostrail percorso che
faremo alla scoperta delle buchette:
i numeri rimandano ai testi di
spiegazione nelle pagine
successive, cosi da avere una prima
informazione, ‘Q le goccine
invece, indicano alcune delle
fontane pubbliche vicine al
percorso, anche queste utili per
riempire le borracce.

Alla buchetta n. 7 (corrispondente
al ristorante “Bistecca Toscana”)
grazie alla gentile disponibilita del
titolare € prevista una sosta per chi
abbia la necessita di riempire le

borracce di acqua.
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CLEAN

www.cleansealife.it
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Piazza San Lorenzo, Via Tomba, Vicolo del Gobho, Via Porta Guidi, Piazza San Bartolomeo, Via
San Bartolomeo, Via Pacini, Via San Pietro, Piazza San Pietro, Via Dei Baldi, Vicolo del Malconsiglio,
Via del Can Bianco, Corso Silvano Fedi, Corso Gramsci, Via della Madonna, Via degli Orafi, Via
del Duca, Piazza della Sapienza (Biblioteca Forteguerriana) Via Bracciolini, Piazza Duomo, Ripa
del Sale (Museo del Ricamo) Via Pacini, Piazza Giovanni XXIII, Piazza San Lorenzo
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Le “buchette”
del vino a Pistoia

La discrezione le contraddistingue: sono le buchette del vino, porticine spesso
provviste di cornice di pietra, collocate ai lati dei portoni dei palazzi nobiliari,
o ricavate nello spessore del legno di questi. Trovano origine intorno ai primi
decenni del ‘500 a Firenze, quando i Medici concessero ai patrizi la facolta
di vendere ai privati il vino di loro produzione (e soltanto quello), per favorirli
scavalcando tavernieri e vinattieri, abituali rivenditori del vino. Siccome alle
cantine si accedeva di solito dagli androni dei palazzi, per evitare il viavai di
estranei divenne costume aprire dei vani (le buchette o finestrini, ma ebbero
molti altri nomi) muniti di sportello e spesso anche di un picchiotto per
richiamare ['attenzione della persona incaricata della mescita (in genere il
cantiniere): questi prendeva il fiasco vuoto (da qui le dimensioni standard del
vano, ca. 20 cm di larghezza per ca. 30 di altezza), scendeva in cantina e lo
riportava pieno, ricevendone il pagamento stabilito. La tradizione delle buchette
e praticamente tutta Toscana, favorita dalla quantita e qualita della produzione
vinicola del nostro territorio.

L'uso delle buchette si e protratto fino a tutto ' Ottocento, quando si affermo
l'uso di affittare le cantine a terzi, aprendole al pubblico: le buchette persero
cosi il loro scopo originale, molte vennero chiuse o tamponate, molte altre si
sono successivamente perse a causa di rifacimenti edilizi (pensiamo a quelli
che cambiarono il volto di Firenze quando fu Capitale d'ltalia) o a distruzioni
durante guerre e alluvioni. In seguito a tutto cid, delle buchette nessuno si
accorse piu per molto tempo, fin quando a Firenze nel 2015 venne fondata
U'Associazione Buchette del Vino, attiva dal 2018 anche a Pistoia, citta che
dopo il capoluogo ne conta di pit in Toscana. Delle tante, per la Camminata
ne proponiamo pero soltanto 15, ovvero quelle “sicure”, il cui utilizzo e stato
confermato da ricerche di archivio relative alla proprieta dei palazzi. Ma ne
stiamo passando al vaglio molte altre, per dar loro una esatta collocazione
d’uso: ci auguriamo per questo di suscitare il vostro interesse, cosi che
vogliate con la vostra attenzione supportare il recupero e la conservazione
di queste testimonianze di un pezzo di storia, che per secoli hanno
accompagnato la vita quotidiana della nostra citta.

of o

Di seguito una breve descrizione delle 15
buchette che visiteremo: di ciascuno &
possibile avere maggiori informazioni
dal sito tinyurl.com/buchettevinopt I

o utilizzando il codice QR E =




piazza dello Spirito Santo 11

si tratta in realta della memoria di una buchetta
perduta: il portone attuale fu realizzato nel 1996 in
sostituzione di uno pil antico malridotto, nel quale
era un finestrino, la cui forma é stata riproposta

Di buca in buca...

via S. Marco 28
riutilizzata come buca delle
lettere, conserva intatta
all'esterno la cornice in un
unico blocco di pietra.

piazza Giovanni XXIII 15 (interno

ospedale) - ne resta solo la cornice
monolitica, sul lato sud dell'antico
chiostro delle Oblate, di fronte alla
sede degli Amici del Ceppo.

via Buonfanti 46 - fu ricavata sotto la finestra a sinistra del portone del palazzo, & stata
tamponata all’'esterno con mattoni e intonacata all'interno, dove se ne € persa ogni traccia visibile.

9 via delle Belle (primo portone
a destra provenendo da via

S. Andrea) - 'apertura, oggi stuccata,
e ricavata nello spessore ligeo del portale
laterale del palazzo Cecchi.

via della Madonna 61 - incis

del portone d'ingresso, doveva
essere in comunicazione con le
cantine, che si trovavano sotto la
parte anteriore del palazzo.

via della Rosa 31 - lesemplare
non conserva lo sportello, e il
fondo e stato murato e intonacato.
Le dimensioni leggermente
inferiori agli altri esemplari
lasciano pensare al parziale
tamponamento dell'originaria
buchetta.

@ via S. Pietro 36 - & ricavata a fianco del portone

nel parapetto della finestra a sinistra

nel nuovo portone.

via dei Buti 12 - si trova
sul fianco sud del palazzo dei
Buti, che aveva la facciata
sulla attuale via Buozzi:
conserva l'antico sportello in
legno che sembra essere
stato bloccato dall'interno.

vicolo Moncetti 6

nelledificio forse residenza della
famiglia Fabroni, la buchetta ha
la cornice in pietra monolitica. Il

via S. Andrea 9 - posta a destra del portone
del palazzo, di cui imita la forma, ha la cornice
ricavata in un unico blocco di pietra. Il palazzo
appartenne dal 1841 al canonico Francesco
Sozzifanti, al quale si riferisce lo stemma in

ferro battuto nella rosta del portone.

0 via S. Andrea 17

la buchetta del Palazzo Tigri,

rivolta verso il sagrato di S.

Andrea, non é visibile
dall'esterno, all'interno ha perd
conservato la cornice
monolitica, il finestrino ligneo
con il suo chiavistello e i
cardini originali.

via S. Andrea 30 - il portone ligneo che da
accesso al ristorante “Bistecca toscana” conserva
lo sportellino, integro e funzionante, dell’antico
palazzo Pappagalli poi passato alla Magona
granducale e infine agli Scarfantoni.

del complesso detto di Nemoreto, poi del Tempio
(Ospedalieri di S. Giovanni e poi dell'Ordine di
Malta, con finalita di assistenza). Conserva la
cornice centinata monolitica, mentre il fondo &
stato murato. Lo sportello & perduto, ma se ne
conservano asinistra i cardini e a destra la fessura
per il chiavistello.

via Filippo

Pacini 55

esemplare ricavato
incidendo al centro il
parapetto in pietra della
finestra, fa pensare che
la buchetta sia stata
ricavata
posteriormente a
questa. Venne poi
tamponata.

fondo e stato tamponato e
intonacato. La sua forma
corrisponde all'ampia apertura
alla sua sinistra, probabile
accesso alle antiche cantine.

via della Torre (primo
portone a destra
provenendo da via

F. Pacini) - lo sportellino
ricavato nel portone laterale |
appare ancora integro con cardini
e chiavaccio all’interno. Qui si |

accede alle cantine interrate
tramite una scala fornita degli
scivoli laterali sui quali venivano
rotolate le botti.




It Sindaco saluta

Quest'anno Voglia di Vivere compie un altro importante passo sulla strada della prevenzione, quello dei trent'anni di attivita.
Un traguardo significato raggiunto grazie alle professionalita che ogni giorno operano nell'associazione, e alle tante
volontarie che contribuiscono a portare benessere alle persone, diffondendo stili di vita corretti, e alleviando le sofferenze.
Il valore sociale di questi gesti generosi arricchisce enormemente il territorio, insieme all'attivita delle altre associazioni
di volontariato pistoiesi che ci fanno sentire orgogliosi della nostra citta.

La Camminata in citta 2019, organizzata per il sesto anno consecutivo da Voglia di Vivere, e sostenuta dal Comune di
Pistoia, sara un modo per festeggiare questo traguardo e per proseguire il lungo cammino all'insegna della prevenzione
e dei servizi a sostegno dei pazienti oncologici. Il é ottobre ogni passo sara importante per contribuire alle tante attivita
dell’Associazione.

Quest'anno, poi, ci sono delle belle novita, che apprendo con piacere. Voglia di Vivere, sempre in prima linea per diffondere
la cultura del vivere sano, secondo corretti stili e abitudini, ha preferito il rispetto per 'ambiente al lancio dei palloncini
che solitamente apriva la manifestazione. Un cambio di passo lodevole, accompagnato dalla distribuzione di centinaia
di borracce al posto delle hottigliette di plastica. Anche noi, come Amministrazione comunale, stiamo sostenendo queste
buone pratiche ambientali e la soddisfazione piu grande & vedere che in tanti, sul territorio, stanno dando il proprio
contributo in maniera spontanea, quindi con piacere e convinzione abhiamo sostenuto l'evento.
Una ragione in piu per partecipare alla Camminata in citta 2019, anche se i motivi erano gia tantissimi: primo fra tutti
aiutare chi, quotidianamente, aiuta gli altri!

Grazie alle volontarie di Voglia di Vivere e a chi, anche quest'anno, non fara mancare i propri passi.

Alessandro Tomasi
Sindaco di Pistoia

Un grazie
lungo 30 anni

112019 & un anno significativo per Voglia di Vivere,
perché conta il 30° compleanno della Associazione, una
tappa importante che induce a. .. tirare un po’ le somme.
Di strada ne abhiamo fatta tanta dal quel 1989, e oggi
rappresentiamo una mano tesa, ferma e rassicurante, cui si
sorreggono molte donne nei momenti piul bui, ma lavoriamo per
essere anche un faro illuminante sulla prevenzione, sostenendola
come cultura del ben-essere: altre attivita hanno avuto lo scopo di
portare sollievo durante le terapie, con i servizi di consulenza psicologica
e nutrizionale (sia nel nostro ambulatorio sia al day hospital oncologico)
e di immagine, agopuntura, attivita motorie. Siamo orgogliose e determinate
a consolidare la nostra missione, consapevoli che non si possa abbassare la
guardia.

La Camminata in citta possiamo definirla un condensato della nostra filosofia
operativa, ovvero un momento di consapevolezza per ricordare come la salute passi

da poche ma importanti scelte e un momento di solidarieta a sostegno dei servizi che UAssociazione assicura ai pazienti
oncologici: motivi che portano la Camminata a dilatarsi, prendendo forme espressive articolate.
A proposito di forme espressive, apprezziamo il logo rosa-verde realizzato da un giovane studente a noi molto legato,
Riccardo Ciulli, che dopo il disegno rosa-celeste sulla prevenzione quest'anno ne ha ideato uno nuovo per il tumore
metastatico. Tema al quale dedicheremo un convegno “Nastro verde. Convivere con il cancro”, sabato prossimo 12 ottobre,
alla saletta Soci Coop Pistoia.

La Camminata da il via alla seconda edizione del concorso fotografico “Il ritratto della salute”, organizzato con il Gruppo
Fotografico Fornaci: le opere ricevute saranno esposte al negozio di viale Adua.

La Camminata 2019 aggiunge un tassello in direzione della salute, facendo diventare co-protagonista l'ambiente:
rinunceremo al lancio dei palloncini e distribuiremo borracce invece delle bottigliette di acqua, un invito a rinnovare
['attenzione verso il mondo che ci circonda, apprezzato da Fondazione Banche Alta Toscana e Vival Banca di Credito
Cooperativo, che insieme a Capelli&Manie (partner a noi fedele che tutte voi ben conoscete) hanno coperto i costi necessari
a realizzare le horracce.

Rimandando al sito tutti i dettagli, riservo qualche parola al vino, 0 meglio alle “buchette” protagoniste di questo giro per
Pistoia, percheé al solo sentirle nominare molti hanno rizzato i capelli: ma come, Voglia di Vivere si impegna per la salute
e la prevenzione, e poi istiga a here? Ovviamente no! Parlare di vino non significa abusarne, anzi: il vino & un alimento
che fa tradizionalmente parte della nostra cultura, e chi & con noi stamani, e ancor piu all'incontro pomeridiano curato
dalla Associazione Buchette del Vino, potra rendersene conto senza possibilita di equivoci...
La capacita progettuale di Voglia di Vivere le permette di essere presente ove occorra dare soluzioni, anche se questa
capacita da sola non andrebbe lontano senza la forza delle volontarie (Marta Porta in testa, che per decenni é stata
Presidente della Associazione), a loro un sentito grazie per la loro costante presenza, e un grazie va rivolto anche alle
istituzioni e a Cesvot, il cui sostegno e stato fondamentale.

Il grazie piu sincero, perd, sento di volerlo rivolgere alle donne che con fiducia si sono affidate a Voglia di Vivere, la loro
stima, unita al senso di amicizia che poi si instaura, diventa la gratificazione piu bella.

YERE

Pistoia

Deanna Capecchi
Presidente Voglia di Vivere 0dV



